Le commandant Piché rencontre...

'Louis Trudeau et Alain Arsenault

EN ATTENDANT
UNE TROISIEME
EXPLOSION...

Le 28 septembre 2004, Louis Trudeau et Alain Arsenault
terminent tranquillement leur repas dans une aire de repos, sur
la route. Au moment ol ils s'apprétent a repartir, ils surprennent
en plein vol une voiture qui s'élance dans un fossé. Les deux
copains se précipitent alors vers un sauvetage peérilleux...

ans perdre unie seconde, Louis et

Alain acconrent vers e conductenr,

wn jenne homme de 17 ans dont le
physigue imposant ressemble cehui d'un
jonenr de football, Alors qu'Alain tate son
s, v bruit résonne sous le eapot de la
yvoiture, Un nunge de fomée entoure aus-
sitdn Phabitacle. Pais vne seconde déona-
o se it sentie ol des lanimes surgissent.
& Alain, Louls, comment avez-
vous fait pour extirper ce jeune
homme de sa voiture?
Alain: Les portiéres du oité du conducteur
Etatent coineées contre le sol, On est done
entrés de Pautre eoté, Cuand je suis arrive
prées e Ini, i'ad pris son pouls et {ai baisse le
volume de la radio qui jousit & fwe-téte.
Quant au jeune homme, il &ait toul en
boule derriére son volant. J'ai dabord dé-

¢ Quelle a été votre réaction
quand vous avez apercu la fumée
s'échapper du capot?

Alain: Auddbl, je ne savais pas sion pou-
vait déplacer Séhastien, le conducteur, d¢
sof sitge. 11 aurait pu avoir une sériense
blessure ae dos,.. Mais quand 1o fumée est
apparue, je me suis dit: «On opérel On s'en
font di son éat, il faut le sortir, cest tout!»
Louis: Faiew i peu pris by méme reflexdon:
aFaut qu'il sorte! 5i on ne le sort pas, il
va ot

# Quand avez-vous eu vraiment
peur pour votre vie?

Alain: La peur m'a vraiment gagné 4 la
deuxitme explasion, parce que les flammes
nois ont surpris. Lorsque la fumée en-
vahissait le véhicule, jo m'en faisais da-
vantage pour Sebastien. Je craignais qu'il

«Dix secondes aprés notre sortie,

le véhicule briilait comme un brasier”
— Louis

taché sa ceinture et ai ensuite baisse son
siepe. Pendant ce termps, Louis ouvrait [a
portiere armiéne, du obté du passaper. Je suis
ulede rejoindre sur la bancuette arriere ef,
ensemlile, on a tiré le jeune honme par les
bras pour le sortie complitement de Nito,

Lowis: Alain et moi éHonstrds coordonnés,
eomme s on avait pratiqué ce sauvelage o
Tawanies, O o prs chacun un bras, puisonl'a
et asser rapidement de son siége, car le
vilicule était en flammes. Cétait une ques-
Honcle seeondes mvant que e den nous aftei-
e tons, Pas plus de 16 seoondes apres notre
sortie, le vihicnle brlait cormme un rasier.
Coeune hommie ' échappé belle!
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S'asphyxie, Aprés, guand on était fous 4
I'extérieur du véhicule, disons que j'avais
aussi peur pour mok. Jappréhendais une
troisidme explosion.

Louis: Dans e véhioule, ce n'était plus res-
pirshie. A laseconde explosion, Tal senti une
poussée d'adrénaline m'envahir. On asorti
le passager comme une vraie poche de
patates. Car si on ne Tenlevait pas de son
siige i cot instant, on savail qu'on ne pour-
rait plus rien faire pour lui. C'est le seul
temps dont nous disposions pour le faire
Cuelgques secondes de phis o 1 birlait vif,

e Le conducteur s'est-il réveillé?
Layuis: 11 §'est & pedne rivedllé, Nous Favions

&)

L3

etendu sur le gazon. 1 nos o laned, b ug
moment donné: «Qu'est-ce qui se passet
Lachez-moils J'ai répondu: «Couche-tol,
tu viens d avoir un accident! s Puis il sest
laissé aller.

¢ Comment percevez-vous

ce sauvetage?

Alain: L'histoire de Séhastien, c'est en
guieliue sorte notre histoine i nons, Séhas-
ten, i, Gtant inconscient, i ren v de o
oqui se passait, Phus tard, quand ' eneon-
Lt san) pere, Jal viaiment peego gue javiis
rendu une famille heureese Fétais ks fer
i i gt



“C'a aurait été le méme
sentiment que de perdre
un enfant»

— Alain

Louis: La plus grande des ECOMpPEenses,
cest que Séhastien soit en vie. Ce petit gars:
13 o @t s chanceux, 11 en est sorti
indemne, sans aueone blessure impor

Liktates S c'Gtait arvivie & mon garcon, faurmis
apprécie gque Fon en fasse a
lui. 11 a le méme dge que Sébastien, et je

ulant petir

v ol anss de lui acheter sa premiere
weatuee, . Bred, je me suis souvent demandé
et gue je ferads e devads un jour secourir
e personne en danger de mort, Je sais
muointenant que e n'hésiterais pas a o
dpporter mon seutien, paree que ¢'est ce

fjLe 7' kaal,

® Et sl vous n'aviez pas pu
I'extirper de la voiture, comment
auriez-vous réagi?

Alain: Sincérement. je p

el un sentime 0
inenfant. Je orois gue 1
fise pendant longtemps
Laviniss e s T I T

L .

r. M i e s
plomb. Dans tous les ¢as, §aormis e d
difficulté & m'en remettre

* Quelle lecon avez-vous tirée
de cette expérience?

Almin: Qu'on n'est jamais assex prudent

Ca me frustre quand j'apercois certains
automobilistes conduire dangerensement,
s e sont vraiment pas conseients des dan-
pers qui les guettent. On ne peut pas dire
que ga nartive qu'aux autres, paree gue
ca peut etre vous!

Louis: Je voule moins vite depuis cette his
die suis plus craintif, ¢lest certain,

fore
M femme me dit souvent queje conduis
corme v petit pépere.,, (Rires) €
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